
 

 

 

 

ORGANISATION  

- 3h hebdomadaires par petit groupe 

réparties en un à deux 

entraînements, en plus des heures 

d’EPS obligatoires 

- Un aménagement de l’emploi du 

temps des élèves de la section 

sportive permet une alternance et 

une distribution équilibrée dans la 

semaine des différents créneaux 

(section, EPS, AS). 

LES AVANTAGES DE LA SECTION : 

 Un encadrement professionnel et de 

qualité.  

 Des horaires aménagés. 

 Un suivi scolaire, sportif et médical. 

 Un site d’entrainement sur les lieux 

de pratique des cours d’EPS du 

Collège Robert Roger. 

 

Pour la rentrée                          

2026/2027, le Collège 

Robert Roger de 

Rieumes s’appuie sur le 

Handball Club de Muret, 

partenaire du dispositif, 

qui met à 

disposition un salarié pour l’encadrement 

des entraînements sur le temps scolaire à 

destination des élèves filles volontaires. 

Cette collaboration s’inscrit dans une 

démarche de développement du handball 

féminin, avec la volonté de s’appuyer 

progressivement sur les clubs de la région, 

afin de favoriser la progression sportive, 

l’épanouissement personnel et la réussite 

scolaire des élèves.  

REUSSIR SON DOUBLE PROJET : 

SCOLAIRE ET SPORTIF 

Un parcours scolaire d’excellence : 

- Accompagnement des élèves dans leur 

travail pour réussir (méthodologie et 

suivi personnalisé).  

 

-  Perfectionnement dans l’activité 

Handball grâce à un aménagement de la 

scolarité. 

 

- S’épanouir, développer la confiance en 

soi, l’estime de soi, cohésion de groupe 

Notre finalité, permettre aux élèves 

d’exprimer leur plus haut potentiel de 

performance dans ce parcours 

scolaire d’excellence.  

 

SECTION SPORTIVE SCOLAIRE HANDBALL FEMININ 

COLLEGE ROBERT ROGER PRESENTATION

  



CONDITIONS D’INSCRIPTION : 

 Avoir un esprit d’équipe et un 

comportement irréprochable.  

 Posséder un bon dossier scolaire pour 

envisager sereinement son engagement 

dans ce parcours d’excellence.    

 Être licencié où se licencier dès la 

rentrée auprès de la FFHB. 

SUIVI MEDICAL :  

Une visite médicale  

obligatoire en collaboration  

avec les personnels de santé  

de l’Education Nationale :  Infirmier scolaire. Un 

partenariat avec différents personnels de santé 

afin d’accompagner les élèves dans la gestion de 

leur santé (médecin, kiné, podologue, etc.) 

ENCADREMENT SPORTIF :  

Axel PRADELS enseignant d’EPS du Collège 

Robert Roger et chargé de coordination.  

Un encadrant Brevet d’état Handball rattaché au 

club du HBC MURET.  

CONTENU DES ENTRAINEMENTS : 

Les séances d’entraînement recouvrent 

l’ensemble de la formation du joueur : 

 La préparation physique (amélioration de la 

motricité, de la coordination, de la vitesse)  

 Le perfectionnement technique (passes, 

dribbles, évitements et tirs en suspension)  

 La formation tactique : intentions défensives 

et offensives. 

 La préparation mentale : amélioration de la 

concentration, de la tolérance, de la 

persévérance, du respect et de l’entraide. 

 

Etape 1 : DOSSIER INSCRIPTION : 

https://robert-roger.ecollege.haute-garonne.fr/espaces-

pedagogiques/association-sportive/blog.do 

SECTION Sportive Hand Féminin 

Etape 2 : TEST DE SELCTION 
SPORTIVE : 

 
   

   
 
 

Tests sportifs et entretien de motivation 
6ème 5ème  
4ème 3ème  

Tests manipulation de balle et 
jeux. Entretien de motivation. 

 
La sélection finale des nouveaux 

entrants se fera après décision de la 
commission de recrutement et selon les 

places disponibles. 

 

 

  

COMMENT S’INSCRIRE :  

1) Si le collège est votre collège de 

secteur, remplir le dossier sur le site 

du collège. 

2) Si ce n’est pas votre collège de secteur, 

il faut demander une dérogation pour 

s’inscrire sur le collège :   

 Votre enfant est actuellement dans un 

collège privé,  

Le dossier de demande de dérogation est à 

retirer auprès du secrétariat du collège 

public de secteur. 

 Votre enfant est actuellement dans un 

collège public,  

Le dossier est à retirer auprès du secrétariat 

du collège actuel. 

 Votre enfant est actuellement en CM2, 

 Le dossier est à retirer auprès du directeur 

de son école primaire. 

GYMNASE de RIEUMES Rue 
du Stade, 31370 RIEUMES 

MERCREDI 11 Mars 

13h00 – 17h00 pour toutes les catégories 

 


